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ENCUENTROS REGIONALES
HABLEMOS EN DIGITAL

Entre el 16 y el 23 de diciembre en cada region del pais
se llevan a cabo los encuentros regionales.

Los encuentros nos invitan a “hablar en digital”, a ser
protagonistas y creadores digitales. Nos reunimos a
construir y crear.
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https: / /hablemosdetodo.injuv.gob.d/
HABLEMOS EN DIGITAL

g
Inido Porticipn  Voces Expertos  Encueatros Tetritorioles ¢ Quitnes somos? s s
prnt
-]

CHAT: Lunes a Viernes de 11.00 a 20.00 HABLEMOS DE BULLYING o €°5
Y CYBERBULLYING o
hrs

CRITERIOS: Andnimo y confidencial T




Bienvenid s




8 TEMAS

ACOSO Y JOVENES
1. Bullying y ciberbullying
2. C(iberacoso
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SALUD MENTAL
5. Ansiedad, angustia, depresion y suicidio
6. Consumo de alcohol, trabajo y drogas en jovenes

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA EN LA
JUVENTUD

3. VIHEIS

4. Embarazo adolescente

VIOLENCIA EN JOVENES
/. Violencia hacia jovenes
8.  Violencia en la pareja
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5 MOMENTOS

Iniciamos

Conversamos

Priorizamos

Creamos

Compartimos y reflexionamos

O B O NN —

Duracion total: 180 minutos
Monitores/as
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1.INICIAMOS

Nos presentamos

o ;Qué significa ser joven?

o ;Cudl de estos temas mds me interesa?
¢(on qué esperamos imos de este espacio?




PLENARIO: Hemos iniciado, ahora

conversemaos
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ACOSO Y JOVENES
1. Bullying y ciberbullying
2. Ciberacoso

BULLYING — CIBERBULLYING —ACOSO — GROOMING — CIBERACECHO —DOXING — SEXTING
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SALUD SEXUALY
REPRODUCTIVA EN LA
JUVENTUD
3. VIHEITS

4. Embarazo adolescente
INFECCION DE TRANSMISION SEXUAL - VIRUS DE LA INMUNODEFICIENCIA HUMANA —

CONDUCTAS SEXUALES DE RIESGO — SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA — ADOLESCENCIA —
EMBARAZO ADOLESCENTE — METODOS ANTICONCEPTIVOS - SEXUALIDAD
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SALUD MENTAL

5. Ansiedad, angustig, °
depresion y suicidio

6. Consumo de alcohol, o .
tabaco y drogas en jovenes

CONSUMO PROBLEMATICO - ALCOHOLISMO - DROGODEPENDENCIA - TABAQUISMO

ANSIEDAD, ANGUSTIA, DEPRESION, SUICIDIO
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<_~O_.m20_> EN
JOVENES
/. Vliolencia hacia jovenes

8. Violencia en la parejo
LAS VIOLENCIAS — INTERPERSONAL — DE GENERO — HACIA LAS JUVENTUDES — PAREJA —

ASIMETRICA- FEMICIDIO
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2.CONVERSAMOS

*  Nos dividimos en grupos y nos enfrentamos a situaciones de la “vida
real” que vivimos como jovenes.
*  Rotaremos por casos de conversacion cada 10 minutos.




CONVERSEMOS
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*RELATO
PREGUNTAS PARA CONVERSAR
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3.PRIORIZAMOS .

 ;Qué femas son los mds relevantes en nuestra region?




8 TEMAS

ACOSO Y JOVENES
1. Bullying y ciberbullying
2. C(iberacoso
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SALUD MENTAL
5. Ansiedad, angustia, depresion y suicidio
6. Consumo de alcohol, trabajo y drogas en jovenes

SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA EN LA
JUVENTUD

3. VIHEIS

4. Embarazo adolescente

VIOLENCIA EN JOVENES
/. Violencia hacia jovenes
8.  Violencia en la pareja
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;Cudles son los 3 temas MAS IMPORTANTES para mi?
;Cudles son los 3 temas MAS DESCONOCIDOS para mi?

Desde tu mirada: ;jqué tematicas son las mdas necesarias de
conversar con las/os jovenes de la region?
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NUESTRA REGION

Visualizacion de mentimeter
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4 CREAMOS

«  (reamos contenidos digitales

«  Usando https://www.recursoshdt.cl/ nos separamos en 8 grupos y
comenzamos a crear: infografias, videos corfos, imdgenes, entre
otros.

«  Promover la concientizacion y prevencion.
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5.COMPARTIMOS Y
REFLEXIONAMOS

—
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ENCUENTROS REGIONALES
HABLEMOS EN DIGITAL

iMUCHAS
GRACIAS!
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