
 

Referencias Consumo de drogas 

 

Camarotti, A. C., & Kornblit, A. L. (2015). Abordaje integral comunitario de los consumos 
problemáticos de drogas: construyendo un modelo. Salud colectiva, 11, 211-221. 

Camarotti, A. C., Kornblit, A. L., & Di Leo, P. F. (2013). Prevención del consumo problemático 
de drogas en la escuela: estrategia de formación docente en Argentina utilizando 
TIC. Interface-Comunicação, Saúde, Educação, 17, 695-703. 

Khan, M. (noviembre 2020). Trastornos por uso de sustancias.Manual MSD. Versión para 
profesionales. Texto revisado en https://www.msdmanuals.com/es-
cl/professional/trastornos-psiqui%C3%A1tricos/trastornos-relacionados-con-
sustancias/trastornos-por-uso-de-sustancias?query=trastorno%20por%20consumo 

Kornblit, A. L., Camarotti, A. C., Di Leo, P. F., & Verardi, J. (2010). Prevención del consumo 
problemático de drogas. Módulos teóricos y actividades complementarias de 
ejercitación y trabajo en el aula. Buenos Aires, Argentina: Ministerio de Educación 
de la Nación - Instituto de Investigaciones Gino Germani, Facultad de Ciencias 
Sociales, UBA - UNICEF Argentina. 

Ministerio de Salud. (2011). Intervenciones breves para reducir el consumo de alcohol de 
riesgo: Guía técnica para atención primaria en salud. Texto revisado en 
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-
MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf  

Ministerio de Sanidad y Consumo. (2008). Glosario de Términos de Alcohol y Drogas. 
Organización Mundial de la Salud. Texto revisado en 
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?seq
uence=1  

Organización de los Estados Americanos. (2019). Capítulo II: Drogas y salud pública. En OEA 
(Ed.), el problema de las drogas en las Américas. (pp.5-58). Texto revisado en  
https://www.corplascondes.cl/descargas/educacion/youth-
planet/Bibliografia/04.pdf. 

Organización Mundial de la Salud. (2010). Estrategia mundial para reducir el uso nocivo del 
alcohol. Autor. 

Organización Mundial de la Salud. (2017). La dimensión de salud pública del problema 
mundial de las drogas. Autor. 

https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/trastornos-psiqui%C3%A1tricos/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-uso-de-sustancias?query=trastorno%20por%20consumo
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/trastornos-psiqui%C3%A1tricos/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-uso-de-sustancias?query=trastorno%20por%20consumo
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/trastornos-psiqui%C3%A1tricos/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-uso-de-sustancias?query=trastorno%20por%20consumo
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
https://www.corplascondes.cl/descargas/educacion/youth-planet/Bibliografia/04.pdf
https://www.corplascondes.cl/descargas/educacion/youth-planet/Bibliografia/04.pdf


Organización Mundial de la Salud. (2021). Riesgos para la salud de los jóvenes. WHO. Texto 
revisado en https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/adolescents-
health-risks-and-solutions  

Organización Panamericana de la Salud y Organización Mundial de la Salud. (2018). Efectos 
sociales y para la salud del consumo de cannabis sin fines médicos. Autor. 

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. (s.f). 
Glosario de términos. Texto revisado en  https://www.senda.gob.cl/informacion-
sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/  

Alcohol 

Center for Substance Abuse Treatment. (1997).  Screening for Substance Use Disorders. In  
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, A Guide to Substance 
Abuse Services for Primary Care Clinicians. Treatment Improvement Protocol, (24). 

College Drinking. (s.f). Understanding the Dangers of Alcohol Overdose (or “Alcohol 
Poisoning”). Texto revisado en  
https://www.collegedrinkingprevention.gov/ParentsandStudents/Students/FactShe
ets/factsAboutAlcoholOverdose.aspx  

Comisión Nacional de Seguridad de Tránsito. (2021a). Causas de siniestros (2000 – 2019) 
[archivo Excel]. Texto revisado en  https://www.conaset.cl/programa/observatorio-
datos-estadistica/biblioteca-observatorio/estadisticas-generales/  

Comisión Nacional de Seguridad de Tránsito. (2021b). Edad y calidad de participantes 
(2000–2019) [archivo Excel]. Texto revisado en 
https://www.conaset.cl/programa/observatorio-datos-estadistica/biblioteca-
observatorio/estadisticas-generales/ 

Instituto Nacional de la Juventud (2019). Novena Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en  
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/9deg_encuesta_nacional_de_juventud
_2018.pdf  

Instituto Nacional de la Juventud. (2022). Décima Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en 
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-
_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf  

Ministerio de Salud. (2015). Orientaciones técnicas para la detección, intervención 
motivacional y referencia a tratamiento para el Consumo de alcohol y otras drogas 
en adolescentes. Texto revisado en  https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-
content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-
adolescentes.pdf  

Ministerio de Salud. (2011). Intervenciones breves para reducir el consumo de alcohol de 
riesgo: Guía técnica para atención primaria en salud. Texto revisado en 

https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/adolescents-health-risks-and-solutions
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/adolescents-health-risks-and-solutions
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.collegedrinkingprevention.gov/ParentsandStudents/Students/FactSheets/factsAboutAlcoholOverdose.aspx
https://www.collegedrinkingprevention.gov/ParentsandStudents/Students/FactSheets/factsAboutAlcoholOverdose.aspx
https://www.conaset.cl/programa/observatorio-datos-estadistica/biblioteca-observatorio/estadisticas-generales/
https://www.conaset.cl/programa/observatorio-datos-estadistica/biblioteca-observatorio/estadisticas-generales/
https://www.conaset.cl/programa/observatorio-datos-estadistica/biblioteca-observatorio/estadisticas-generales/
https://www.conaset.cl/programa/observatorio-datos-estadistica/biblioteca-observatorio/estadisticas-generales/
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/9deg_encuesta_nacional_de_juventud_2018.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/9deg_encuesta_nacional_de_juventud_2018.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf


https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-
MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf  

Ministerio de Sanidad y Consumo. (2008). Glosario de Términos de Alcohol y Drogas. 
Organización Mundial de la Salud. Texto revisado en 
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?seq
uence=1  

Monteiro, M. (2007). Alcohol y salud pública en las Américas: un caso para la acción. OPS. 
Texto revisado en https://iris.paho.org/handle/10665.2/2834  

National Institute on Alcohol Abuse and AlcohoIism. (2011). Alcohol screening and brief 
intervention for youth: A practitioner’s guide. Texto revisado en 
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-
materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide  

O’Malley, G. y O’Malley, R. (Mayo de 2020). Trastornos con el consumo de alcohol y la 
rehabilitación. Manual MSD. Versión para profesionales. Texto revisado en 
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-
recreativas-y-t%C3%B3xicas/trastornos-con-el-consumo-de-alcohol-y-la-
rehabilitaci%C3%B3n  

Organización Mundial de la Salud. (2010). Estrategia mundial para reducir el uso nocivo del 
alcohol. Texto revisado en 
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44486/9789243599939_spa.pdf
?sequence=1  

Organización Mundial de la Salud. (21 de septiembre de 2018). Alcohol. Texto revisado en 
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/alcohol  

Organización Panamericana de la Salud. (2019). Informe sobre la situación mundial del 
alcohol y la salud 2018. Texto revisado en 
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51352/OPSNMH19012_spa.pdf?s
equence=1&isAllowed=y  

Ramos, P. y Mayol, T. (Eds.). (2019). Manual psicoeducativo para comprender los estados 
mentales de riesgo. Psiquislab y Núcleo Milenio para Mejorar la Salud Mental de 
Adolescentes y Jóvenes. Texto revisado en https://www.imhay.org/wp-
content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-
Imhay.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2018a). Cuida tus límites. El alcohol te quita lo que más quieres. Texto revisado en 
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2018/01/diptico_alcohol.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2019a). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile. 

https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
https://iris.paho.org/handle/10665.2/2834
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/trastornos-con-el-consumo-de-alcohol-y-la-rehabilitaci%C3%B3n
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/trastornos-con-el-consumo-de-alcohol-y-la-rehabilitaci%C3%B3n
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/trastornos-con-el-consumo-de-alcohol-y-la-rehabilitaci%C3%B3n
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44486/9789243599939_spa.pdf?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44486/9789243599939_spa.pdf?sequence=1
https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/alcohol
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51352/OPSNMH19012_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://iris.paho.org/bitstream/handle/10665.2/51352/OPSNMH19012_spa.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2018/01/diptico_alcohol.pdf


Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2020/02/ENPEG-2018.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2019b). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población Escolar de Chile, 
2019 8º Básico a 4º Medio. Autor. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2021/01/ENPE-2019-30-12-20.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020a). Décimo Cuarto Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2020. Texto revisando en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020b). Alcohol. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2020/12/alcohol-1.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2021).  Información sobre drogas: Alcohol. Texto revisado en 
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-
drogas/alcohol/  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. (s.f). 
Glosario de términos. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/informacion-
sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/  

Tabaco 

American Psychiatric Association. (2018). Dsm-5. Manual Diagnóstico y Estadístico de los 
Trastornos mentales 5 ed. Editorial Médica Panamericana S.A. 

Center for Substance Abuse Treatment. (1997).  Screening for Substance Use Disorders. In 
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, A Guide to Substance 
Abuse Services for Primary Care Clinicians. Treatment Improvement Protocol, (24). 

Centers for Disease Control and Prevention. (2021). Secondhand Smoke (SHS) Facts. Texto 
revisado en https://www.cdc.gov/tobacco/secondhand-
smoke/about.html#:~:text=Children%20exposed%20to%20secondhand%20smoke,
symptoms%2C%20and%20slowed%20lung%20growth.  

Corvalán, M. (2017). El tabaquismo: una adicción. Revista chilena de enfermedades 
respiratorias, 33(3), 186-189. Texto revisado en https://dx.doi.org/10.4067/s0717-
73482017000300186  

Instituto Nacional de la Juventud. (2019). Novena Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en 
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud
_2018.pdf  

https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/02/ENPEG-2018.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/02/ENPEG-2018.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2021/01/ENPE-2019-30-12-20.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2021/01/ENPE-2019-30-12-20.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/12/alcohol-1.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/12/alcohol-1.pdf
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/alcohol/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/alcohol/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.cdc.gov/tobacco/secondhand-smoke/about.html#:~:text=Children%20exposed%20to%20secondhand%20smoke,symptoms%2C%20and%20slowed%20lung%20growth
https://www.cdc.gov/tobacco/secondhand-smoke/about.html#:~:text=Children%20exposed%20to%20secondhand%20smoke,symptoms%2C%20and%20slowed%20lung%20growth
https://www.cdc.gov/tobacco/secondhand-smoke/about.html#:~:text=Children%20exposed%20to%20secondhand%20smoke,symptoms%2C%20and%20slowed%20lung%20growth
https://dx.doi.org/10.4067/s0717-73482017000300186
https://dx.doi.org/10.4067/s0717-73482017000300186
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud_2018.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud_2018.pdf


Instituto Nacional de la Juventud. (2022). Décima Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en 
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/10ma_encuesta_nacional_de_juventu
des_2022.pdf  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (2 de enero de 2020a). ¿La nicotina es adictiva? 
Texto revisado en https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-
reportes/adiccion-al-tabaco/es-adictiva-la-nicotina  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (2 de enero de 2020b). ¿Las personas con 
enfermedades mentales y trastornos de consumo de drogas consumen tabaco con 
mayor frecuencia? Texto revisado en https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-
de-reportes/adiccion-al-tabaco/el-uso-del-tabaco-y-la-morbilidad-asociada  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (2 de enero de 2020c). ¿Qué consecuencias 
trae el consumo de tabaco para la salud física? Texto revisado en 
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/adiccion-al-tabaco/el-
tabaco-contiene-otras-sustancias-quimicas-que-pueden-contribuir-su-adic  

Ministerio de Educación y Ministerio de Salud. (2021). Jóvenes.  www.eligenofumar.cl 

Ministerio de Salud. (2015). Orientaciones técnicas para la detección, intervención 
motivacional y referencia a tratamiento para el Consumo de alcohol y otras drogas 
en adolescentes. Texto revisado en https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-
content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-
adolescentes.pdf  

Ministerio de Salud. (2011). Intervenciones breves para reducir el consumo de alcohol de 
riesgo: Guía técnica para atención primaria en salud. Texto revisado en 
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-
MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf  

Ministerio de Sanidad y Consumo. (2008). Glosario de Términos de Alcohol y Drogas. 
Organización Mundial de la Salud. Texto revisado en 
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-
MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf  

National Cancer Institute. (2008). Quit guide: Clearing the air. Texto revisado en 
https://www.cancer.gov/publications/patient-education/clearing-the-air  

National Institute on Alcohol Abuse and AlcohoIism. (2011). Alcohol screening and brief 
intervention for youth: A practitioner’s guide. Texto revisado en 
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-
materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide  

Organización de los Estados Americanos. (2019). Capítulo II: Drogas y salud pública. En OEA 
(Ed.), el problema de las drogas en las Américas. (pp.5-58) Texto revisado en 

https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/10ma_encuesta_nacional_de_juventudes_2022.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/10ma_encuesta_nacional_de_juventudes_2022.pdf
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/adiccion-al-tabaco/es-adictiva-la-nicotina
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/adiccion-al-tabaco/es-adictiva-la-nicotina
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/adiccion-al-tabaco/el-uso-del-tabaco-y-la-morbilidad-asociada
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/adiccion-al-tabaco/el-uso-del-tabaco-y-la-morbilidad-asociada
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/adiccion-al-tabaco/el-tabaco-contiene-otras-sustancias-quimicas-que-pueden-contribuir-su-adic
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/adiccion-al-tabaco/el-tabaco-contiene-otras-sustancias-quimicas-que-pueden-contribuir-su-adic
http://www.eligenofumar.cl/
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://www.cancer.gov/publications/patient-education/clearing-the-air
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide


http://www.cicad.oas.org/main/pubs/Informe%20sobre%20el%20consumo%20de
%20drogas%20en%20las%20Am%C3%A9ricas%202019.pdfv  

Organización Mundial de la Salud. (2019). Report on the global tobacco epidemic 2019. 
Texto revisado en https://www.who.int/teams/health-promotion/tobacco-
control/global-tobacco-report-2021  

Organización Mundial de la Salud. (2021) Tabaquismo. Texto revisado en 
https://www.who.int/health-topics/tobacco#tab=tab_1  

Prochaska, J. (agosto de 2018). Tabaco. Manual MSD. Versión para profesionales.  
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-
especiales/tabaquismo/tabaco?query=tabaco  

Ramos, P. y Mayol, T. (Eds.). (2019). Manual psicoeducativo para comprender los estados 
mentales de riesgo. Psiquislab y Núcleo Milenio para Mejorar la Salud Mental de 
Adolescentes y Jóvenes. Texto revisado en https://www.imhay.org/wp-
content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-
Imhay.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2019a).  Tabaco. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2019/08/tematico_tabaco.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2019b). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2018. Autor.  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020a). Décimo Cuarto Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2020. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol.  
(2020b). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población Escolar de Chile, 
2019 8º Básico a 4º Medio. Autor. 

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. (s.f). 
Glosario de términos. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/informacion-
sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/  

Sharon Levy. (septiembre de 2020). Drogas y uso de sustancias en adolescentes. Manual 
MSD. Versión para profesionales. Texto revisado en 
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/pediatr%C3%ADa/los-
problemas-en-la-adolescencia/drogas-y-uso-de-sustancias-en-
adolescentes?query=alcohol  

http://www.cicad.oas.org/main/pubs/Informe%20sobre%20el%20consumo%20de%20drogas%20en%20las%20Am%C3%A9ricas%202019.pdfv
http://www.cicad.oas.org/main/pubs/Informe%20sobre%20el%20consumo%20de%20drogas%20en%20las%20Am%C3%A9ricas%202019.pdfv
https://www.who.int/teams/health-promotion/tobacco-control/global-tobacco-report-2021
https://www.who.int/teams/health-promotion/tobacco-control/global-tobacco-report-2021
https://www.who.int/health-topics/tobacco#tab=tab_1
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/tabaquismo/tabaco?query=tabaco
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/tabaquismo/tabaco?query=tabaco
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2019/08/tematico_tabaco.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2019/08/tematico_tabaco.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/pediatr%C3%ADa/los-problemas-en-la-adolescencia/drogas-y-uso-de-sustancias-en-adolescentes?query=alcohol
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/pediatr%C3%ADa/los-problemas-en-la-adolescencia/drogas-y-uso-de-sustancias-en-adolescentes?query=alcohol
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/pediatr%C3%ADa/los-problemas-en-la-adolescencia/drogas-y-uso-de-sustancias-en-adolescentes?query=alcohol


Sullivan, P. y  Kendler, K. (1999). The genetic epidemiology of smoking. Nicotine Tob 
Res.1(2), 51-57. Texto revisado en 
https://dx.doi.org/10.1080/14622299050011811. 

Marihuana 

Center for Substance Abuse Treatment. (1997).  Screening for Substance Use Disorders. In 
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, A Guide to Substance 
Abuse Services for Primary Care Clinicians. Treatment Improvement Protocol, (24). 

Instituto Nacional de la Juventud. (2019). Novena Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en  
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud
_2018.pdf  

Instituto Nacional de la Juventud. (2022). Décima Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en 
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-
_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (21 de octubre de 2019). La marihuana. Texto 
revisado en https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/el-canabis-marihuana  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (3 de mayo de 2021). La marihuana. Texto 
revisado en https://nida.nih.gov/es/areas-de-investigacion/canabis-marihuana  

Ministerio de Salud. (2015). Orientaciones técnicas para la detección, intervención 
motivacional y referencia a tratamiento para el Consumo de alcohol y otras drogas 
en adolescentes. Texto revisado en https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-
content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-
adolescentes.pdf  

Ministerio de Salud. (2011). Intervenciones breves para reducir el consumo de alcohol de 
riesgo: Guía técnica para atención primaria en salud. Texto revisado en 
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-
MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf  

Ministerio de Sanidad y Consumo. (2008). Glosario de Términos de Alcohol y Drogas. 
Organización Mundial de la Salud. Texto revisado en 
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?seq
uence=1  

National Institute on Alcohol Abuse and AlcohoIism. (2011). Alcohol screening and brief 
intervention for youth: A practitioner’s guide. Texto revisado en 
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-
materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide  

O’Malley, G. y O’Malley, R. (Mayo de 2020). Marihuana (cannabis). Manual MSD. Versión 
para profesionales. Texto revisado en https://www.msdmanuals.com/es-

https://dx.doi.org/10.1080/14622299050011811
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud_2018.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud_2018.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/el-canabis-marihuana
https://nida.nih.gov/es/areas-de-investigacion/canabis-marihuana
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/marihuana-cannabis?query=marihuana


cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/marihuana-
cannabis?query=marihuana  

Ramos, P. y Mayol, T. (Eds.). (2019). Manual psicoeducativo para comprender los estados 
mentales de riesgo. Psiquislab y Núcleo Milenio para Mejorar la Salud Mental de 
Adolescentes y Jóvenes. Texto revisado en https://www.imhay.org/wp-
content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-
Imhay.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2016). Marihuana. Texto revisado en  
https://issuu.com/sendagob/docs/tematico_marihuana  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2019b). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile.  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020a). Décimo Cuarto Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2020. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020b). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población Escolar de Chile, 
2019 8º Básico a 4º Medio. Autor.  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020c). Marihuana. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2020/12/marihuana-1.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2021).  Información sobre drogas: Marihuana. Texto revisado en 
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-
drogas/marihuana/  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. (s.f). 
Glosario de términos. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/informacion-
sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/  

Torres, G. y Fiestas, F. (2012). Efectos de la marihuana en la cognición: Una revisión desde 
la perspectiva neurobiológica. Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud 
Pública, 29(1), 127-134. Texto revisado en  
http://www.scielo.org.pe/pdf/rins/v29n1/a19v29n1.pdf  

Cocaína 

Berger, F. (5 de octubre de 2020). Uso de sustancias – cocaína.  Medlineplus. Texto revisado 
en https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000793.htm  

https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/marihuana-cannabis?query=marihuana
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/marihuana-cannabis?query=marihuana
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://issuu.com/sendagob/docs/tematico_marihuana
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/12/marihuana-1.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/12/marihuana-1.pdf
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/marihuana/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/marihuana/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
http://www.scielo.org.pe/pdf/rins/v29n1/a19v29n1.pdf
https://medlineplus.gov/spanish/ency/patientinstructions/000793.htm


Center for Substance Abuse Treatment. (1997).  Screening for Substance Use Disorders. In 
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, A Guide to Substance 
Abuse Services for Primary Care Clinicians. Treatment Improvement Protocol, (24). 

Damin, C. y Grau, G. (2015). Cocaína. Acta Bioquímica Clínica Latinoamericana, 49(1), 127-
134. Texto revisado en https://www.redalyc.org/pdf/535/53541285011.pdf  

Del Bosque, J., Fuentes, A., Díaz, D., Espínola, M., González, N., Loredo, A., Medina-Mora, 
M., Nanni, R., Natera, G., Prospero, O., Sánchez, R., Sansores, R., Real, T., Zinser, J., 
y Vázquez, L. (2014). La cocaína: consumo y consecuencias. Salud Mental, 37(5), 381-
389. Texto revisado en https://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-
2014/sam145d.pdf  

Dowshen, S. (mayo de 2018). Cocaína. Teens Health from Nemours. Texto revisado en 
https://kidshealth.org/es/teens/cocaine.html  

Gobierno de la Rioja. (2021). Cocaína. InfoDrogas. Texto revisado en  
https://www.infodrogas.org/drogas/cocaina?showall=1  

González, I., Tumuluru, S., González-Torres, M., y Gaviria, M. (2015). Cocaína: una revisión 
de la adicción y el tratamiento. Revista de la Asociación Española de 
Neuropsiquiatría, 35(127), 555-571. Texto revisado en 
https://dx.doi.org/10.4321/S0211-57352015000300008  

Instituto Nacional de la Juventud (2019). Novena Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en 
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud
_2018.pdf   

Instituto Nacional de la Juventud (2022). Décima Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en 
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-
_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (2020). Cocaína: Abuso y adicción – Reporte de 
investigación. Texto revisado en  
https://www.drugabuse.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/cocaina-abuso-y-
adiccion/que-es-la-cocaina  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (2021a). Cocaína. Texto revisado en  
https://nida.nih.gov/research-topics/cocaine  

Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (2021b). La cocaína- DrugFacts. Texto revisado 
en  https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/la-cocaina  

Khan, M. (diciembre de 2020). Trastornos por el uso de sustancias. Manual MSD Versión 
para público general. Texto revisado en https://www.msdmanuals.com/es-

https://www.redalyc.org/pdf/535/53541285011.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2014/sam145d.pdf
https://www.medigraphic.com/pdfs/salmen/sam-2014/sam145d.pdf
https://kidshealth.org/es/teens/cocaine.html
https://www.infodrogas.org/drogas/cocaina?showall=1
https://dx.doi.org/10.4321/S0211-57352015000300008
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud_2018.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/ix_encuesta_nacional_de_la_juventud_2018.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf
https://www.drugabuse.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/cocaina-abuso-y-adiccion/que-es-la-cocaina
https://www.drugabuse.gov/es/publicaciones/serie-de-reportes/cocaina-abuso-y-adiccion/que-es-la-cocaina
https://nida.nih.gov/research-topics/cocaine
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/la-cocaina
https://www.msdmanuals.com/es-cl/hogar/trastornos-de-la-salud-mental/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-el-uso-de-sustancias


cl/hogar/trastornos-de-la-salud-mental/trastornos-relacionados-con-
sustancias/trastornos-por-el-uso-de-sustancias  

Ministerio de Salud. (2015). Orientaciones técnicas para la detección, intervención 
motivacional y referencia a tratamiento para el Consumo de alcohol y otras drogas 
en adolescentes. Texto revisado en https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-
content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-
adolescentes.pdf  

Ministerio de Salud. (2011). Intervenciones breves para reducir el consumo de alcohol de 
riesgo: Guía técnica para atención primaria en salud. Texto revisado en  
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-
MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf  

Ministerio de Sanidad y Consumo. (2008). Glosario de Términos de Alcohol y Drogas. 
Organización Mundial de la Salud. Texto revisado en 
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?seq
uence=1  

National Institute on Alcohol Abuse and AlcohoIism. (2011). Alcohol screening and brief 
intervention for youth: A practitioner’s guide. Texto revisado en 
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-
materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide  

O’Malley, G. y O’Malley, R. (Mayo de 2020). Cocaína. Manual MSD Versión para 
profesionales. Texto revisado en https://www.msdmanuals.com/es-
cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-
t%C3%B3xicas/coca%C3%ADna  

Pastor, P. (2001). Aproximación histórica a la cocaína: De la coca a la cocaína. Adicciones, 

13(2), 7-22. 

Ramos, P. y Mayol, T. (Eds.). (2019). Manual psicoeducativo para comprender los estados 
mentales de riesgo. Psiquislab y Núcleo Milenio para Mejorar la Salud Mental de 
Adolescentes y Jóvenes. Texto revisado en https://www.imhay.org/wp-
content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-
Imhay.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2016). Cocaína. Texto revisado en  
https://issuu.com/sendagob/docs/tematico_cocaina  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2019). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2018.  

https://www.msdmanuals.com/es-cl/hogar/trastornos-de-la-salud-mental/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-el-uso-de-sustancias
https://www.msdmanuals.com/es-cl/hogar/trastornos-de-la-salud-mental/trastornos-relacionados-con-sustancias/trastornos-por-el-uso-de-sustancias
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/coca%C3%ADna
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/coca%C3%ADna
https://www.msdmanuals.com/es-cl/professional/temas-especiales/drogas-recreativas-y-t%C3%B3xicas/coca%C3%ADna
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://www.imhay.org/wp-content/uploads/2019/10/Manual-Estados-Mentales-de-Riesgo_Pisquislab-Imhay.pdf
https://issuu.com/sendagob/docs/tematico_cocaina


Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020a). Cocaína. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2020/12/cocaina-1.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020b). Décimo Cuarto Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2020. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol.  
(2020c). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población Escolar de Chile,  
2019 8º Básico a 4º Medio. Autor.  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2021). Información sobre drogas: Cocaína. Texto revisado en 
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-
drogas/cocaina/  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. (s.f). 
Glosario de términos. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/informacion-
sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/  

Pasta base 

Center for Substance Abuse Treatment. (1997). Screening for Substance Use Disorders. In 
Substance Abuse and Mental Health Services Administration, A Guide to Substance 
Abuse Services for Primary Care Clinicians. Treatment Improvement Protocol, (24). 

Díaz, R. y Martínez, C. (2016). Caracterización de mujeres con consumo de pasta base de 
cocaína (PBC). Psiquiatría y Salud Mental, 23(1/2), 39-46. Texto revisado en 
http://www.schilesaludmental.cl/pdf/REVISTA%201-2-
2016/07_mujeres%20pasta%20base_cosam_pen%CC%83alole%CC%81n_2016.pdf  

Galéra, C., Rossi, G., Meneghetti, X., Choca, F., Salmi, L.R., Bouvard, M.P., y Viola, L. (2013). 
Síntomas psiquiátricos asociados al consumo de pasta base de cocaína en niños y 
adolescentes: un estudio exploratorio en Montevideo, Uruguay. Revista chilena de 
neuro-psiquiatría, 51(4), 263-270. Texto revisado 
en   https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-
92272013000400005&lng=en&nrm=iso&tlng=en 

Gobierno de Chile. (2021a). Pasta Base. Elige Vivir Sin Drogas.  Texto revisado en 
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas/informate-sobre-las-
drogas/pasta-base/   

Gobierno de Chile. (2021b). Habla con ellos sobre drogas, sus riesgos y cómo prevenir su 
consumo. Elige Vivir Sin Drogas. Texto revisado en  
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas / 

https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/12/cocaina-1.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2020/12/cocaina-1.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/cocaina/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/cocaina/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
http://www.schilesaludmental.cl/pdf/REVISTA%201-2-2016/07_mujeres%20pasta%20base_cosam_pen%CC%83alole%CC%81n_2016.pdf
http://www.schilesaludmental.cl/pdf/REVISTA%201-2-2016/07_mujeres%20pasta%20base_cosam_pen%CC%83alole%CC%81n_2016.pdf
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272013000400005&lng=en&nrm=iso&tlng=en
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272013000400005&lng=en&nrm=iso&tlng=en
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas/informate-sobre-las-drogas/pasta-base/
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas/informate-sobre-las-drogas/pasta-base/
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas


Gobierno de la Rioja. (2021). Cocaína. InfoDrogas. Texto revisado en 
https://www.infodrogas.org/drogas/cocaina?showall=1  

Meikle, M., Urbanavicius, J., Prunell, G., Umpierrez, E., Abin Carriquiry, A., y Scorza, M.C. 
(2009). Primer estudio pre-clínico de la acción de pasta base de cocaína en el sistema 
nervioso central. Revista de Psiquiatría del Uruguay, 73(1), 25-36. Texto revisado en 
https://www.researchgate.net/publication/289098541_Primer_estudio_pre-
clinico_de_la_accion_de_pasta_base_de_cocaina_en_el_sistema_nervioso_central  

Mena, M., Navarrete, P., Corvalán, S. y Bedregal, P. (2000). Fetal drug addiction as a 
consequence of maternal cocaine free base abuse during pregnancy. Revista médica 
de Chile, 128(10), 1093-1100. Texto revisado en  
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-
98872000001000003&lng=en&nrm=iso&tlng=en  

Ministerio de Salud. (2011). Intervenciones breves para reducir el consumo de alcohol de 
riesgo: Guía técnica para atención primaria en salud. Texto revisado en  
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-
MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf  

Ministerio de Salud. (2015). Orientaciones técnicas para la detección, intervención 
motivacional y referencia a tratamiento para el Consumo de alcohol y otras drogas 
en adolescentes. Texto revisado en https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-
content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-
adolescentes.pdf    

Consumo. (2008). Glosario de Términos de Alcohol y Drogas . Organización Mundial de la 
Salud. Texto revisado en 
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?seq
uence=1  

Municipalidad de Rosario. (2021). Pasta base de cocaína. 
https://www.rosario.gob.ar/web/servicios/salud/prevencion-y-
promocion/consumos/pasta-base-de-cocaina 

National Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism. (2011). Alcohol screening and brief 
intervention for youth: A practitioner’s guide. Texto revisado en  
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-
materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide  

Pérez, J. (2003). Clínica de la adicción a la pasta base de cocaína. Revista chilena de neuro-
psiquiatría, 41(1), 55-63.  Texto revisado en  
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-
92272003000100007&lng=en&nrm=iso&tlng=en  

Pontificia Universidad Católica. (2021). Riesgos de consumo de Pasta Base.  El Programa de 
Autocuidado en Drogas para Estudiantes de la Universidad Católica. Texto revisado 

https://www.infodrogas.org/drogas/cocaina?showall=1
https://www.researchgate.net/publication/289098541_Primer_estudio_pre-clinico_de_la_accion_de_pasta_base_de_cocaina_en_el_sistema_nervioso_central
https://www.researchgate.net/publication/289098541_Primer_estudio_pre-clinico_de_la_accion_de_pasta_base_de_cocaina_en_el_sistema_nervioso_central
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872000001000003&lng=en&nrm=iso&tlng=en
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0034-98872000001000003&lng=en&nrm=iso&tlng=en
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2016/02/5.-MINSAL_2011_-Intervenciones-breves-alcohol.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2017/12/OT-Detecci%C3%B3n-IM-y-referencia-drogas-adolescentes.pdf
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
http://apps.who.int/iris/bitstream/handle/10665/44000/9241544686_spa.pdf?sequence=1
https://www.rosario.gob.ar/web/servicios/salud/prevencion-y-promocion/consumos/pasta-base-de-cocaina
https://www.rosario.gob.ar/web/servicios/salud/prevencion-y-promocion/consumos/pasta-base-de-cocaina
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.niaaa.nih.gov/alcohols-effects-health/professional-education-materials/alcohol-screening-and-brief-intervention-youth-practitioners-guide
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100007&lng=en&nrm=iso&tlng=en
https://www.scielo.cl/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0717-92272003000100007&lng=en&nrm=iso&tlng=en


en http://padeu.saludestudiantil.uc.cl/saber-
mas?task=verItem&id_item=26&vista=sabermas  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2019). Pasta Base. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2019/08/tematico_pastabase.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. (s.f). 
Glosario de términos. Texto revisado en  https://www.senda.gob.cl/informacion-
sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2019). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2018.  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020a). Décimo Cuarto Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2020. Texto revisando en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol.  
(2020b). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población Escolar de Chile, 
2019 8º Básico a 4º Medio. Autor.  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2021). Información sobre drogas: Pasta Base. Texto revisado en  
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-
drogas/pasta-base/  

Tranquilizantes sin receta médica 

Castillero, O. (2021). Tipos de psicofármacos: usos y efectos secundarios. Psicología y Mente. 
https://psicologiaymente.com/psicofarmacologia/tipos-de-psicofarmacos 

Droguett, N., Vidal, C., Medina, B. y Hoffmeister, L. (2019). Factores asociados al consumo 
de psicofármacos sin receta en Chile: estudio descriptivo basado en la Encuesta 
Nacional de Consumo de Drogas en Población General. Medwave,19(6). Texto 
revisado en  https://psicologiaymente.com/psicofarmacologia/tipos-de-
psicofarmacos  

Gobierno de Chile. (2021). Tranquilizantes. Elige vivir sin drogas. Texto revisado en 
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas/informate-sobre-las-
drogas/tranquilizantes/  

Instituto Nacional de la Juventud (2022). Décima Encuesta Nacional de la Juventud. Informe 
general de resultados. Texto revisado en 
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-
_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf  

http://padeu.saludestudiantil.uc.cl/saber-mas?task=verItem&id_item=26&vista=sabermas
http://padeu.saludestudiantil.uc.cl/saber-mas?task=verItem&id_item=26&vista=sabermas
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2019/08/tematico_pastabase.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2019/08/tematico_pastabase.pdf
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/glosario/terminos-a-a-la-f/
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/pasta-base/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/pasta-base/
https://psicologiaymente.com/psicofarmacologia/tipos-de-psicofarmacos
https://psicologiaymente.com/psicofarmacologia/tipos-de-psicofarmacos
https://psicologiaymente.com/psicofarmacologia/tipos-de-psicofarmacos
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas/informate-sobre-las-drogas/tranquilizantes/
https://www.eligevivirsindrogas.cl/hablemos-de-drogas/informate-sobre-las-drogas/tranquilizantes/
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf
https://www.injuv.gob.cl/sites/default/files/informe_general_de_resultados_-_10ma_encuesta_nacional_de_juventudes.pdf


Instituto Nacional sobre el Abuso de Drogas. (28 de marzo de 2018). Depresores del sistema 
nervioso central (SNC) de prescripción médica - DrugFacts. Texto revisado en 
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/depresores-del-sistema-nervioso-
central-snc-de-prescripcion-medica  

Ministerio de Salud de Chile. (2010). Uso racional de medicamentos una tarea de todos. 
Texto revisado en  
https://www.minsal.cl/portal/url/item/8da19e5eac7b8164e04001011e012993.pdf  

Mori, E. y Baltazar, G. (2011). Consumo de psicofármacos estimulantes y tranquilizantes sin 
indicación médica y factores psicosociales asociados en la población escolar 
adolescente del Perú, 2009. Revista Peruana de Epidemiología, 15(3), 1-5.  

O’Malley, G y O´Malley, R. (junio de 2020). Fármacos ansiolíticos y sedantes. Manual MSD. 
Versión para público general. Texto revisado en https://www.msdmanuals.com/es-
cl/hogar/temas-especiales/drogas-recreativas-e-intoxicantes/mal-uso-de-
medicamentos-ansiol%c3%adticos-y-sedantes?autoredirectid=20578  

Organización Mundial de la Salud. (1985). Uso racional de los medicamentos: informe de la 
Conferencia de Expertos, Nairobi, 25-29 de noviembre de 1985. Texto revisado en 
https://apps.who.int/iris/handle/10665/37403  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2016). Psicofármacos. Texto revisado en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2019/08/tematico_psicofarmacos.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2019). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2018. 

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol 
(2020a). Décimo Cuarto Estudio Nacional de Drogas en Población General de Chile, 
2020. Texto revisando en https://www.senda.gob.cl/wp-
content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol.  
(2020b). Décimo Tercer Estudio Nacional de Drogas en Población Escolar de Chile, 
2019 8º Básico a 4º Medio. Autor.  

Servicio Nacional para la Prevención y Rehabilitación del Consumo de Drogas y Alcohol. 
(2021). Información sobre drogas: psicofármacos. Texto revisado en 
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-
drogas/psicofarmacos/  

 

https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/depresores-del-sistema-nervioso-central-snc-de-prescripcion-medica
https://nida.nih.gov/es/publicaciones/drugfacts/depresores-del-sistema-nervioso-central-snc-de-prescripcion-medica
https://www.minsal.cl/portal/url/item/8da19e5eac7b8164e04001011e012993.pdf
https://www.msdmanuals.com/es-cl/hogar/temas-especiales/drogas-recreativas-e-intoxicantes/mal-uso-de-medicamentos-ansiol%c3%adticos-y-sedantes?autoredirectid=20578
https://www.msdmanuals.com/es-cl/hogar/temas-especiales/drogas-recreativas-e-intoxicantes/mal-uso-de-medicamentos-ansiol%c3%adticos-y-sedantes?autoredirectid=20578
https://www.msdmanuals.com/es-cl/hogar/temas-especiales/drogas-recreativas-e-intoxicantes/mal-uso-de-medicamentos-ansiol%c3%adticos-y-sedantes?autoredirectid=20578
https://apps.who.int/iris/handle/10665/37403
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2019/08/tematico_psicofarmacos.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2019/08/tematico_psicofarmacos.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/wp-content/uploads/2022/01/Estudio-PG2020.pdf
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/psicofarmacos/
https://www.senda.gob.cl/informacion-sobre-drogas/conoce-mas-sobre-las-drogas/psicofarmacos/

